
Essensplan für die Woche vom 28.09.26 – 02.10.26    

28.09.26 29.09.26 30.09.26 01.10.26

Menü 1

Ausgleichstag

Hausgemachtes Brot

Putensteak mit Tomate 
Käse überbacken an 
Kartoffelecken 1,3,7

Panna Cotta mit Mango 7

Kartoffelsuppe 7

Dampfnudel mit 
Vanillesoße 1,3,7

Studentenfutter 5,8,11

Rote Beete Salat

Rindergulasch mit 
Butternudeln 1,3,7

Wackelpudding A,B,C,D

Menü 2

Ausgleichstag

Hausgemachtes Brot

Ramen mit Beilage

Panna Cotta mit Mango 7

Rote Beete Salat 

Gemüsegulasch mit 
Butternudeln 1,3,4,7

Wackelpudding A,B,C,D

Menü 3 Ausgleichstag

Menü 4

Ausgleichstag
Salat mit Backfisch und 
Brötchen

Salat mit Backfisch und 
Brötchen

Salat mit Backfisch und 
Brötchen

Salatsoße der Woche: Joghurt-Dressing Aufgestellt: Bachmanns Küche, Peter Bachmann Gastronomie


