
Essensplan für die Woche vom 21.09.26 – 25.09.26  

Montag
21.09.26

Dienstag 
22.09.26

Mittwoch
23.09.26

Donnerstag 
24.09.26

Menü 1 Krautsalat 

Chicken Nuggets mit 
Pommes 
Frites1,3,7,8,9,10,B,D,H,I

Eis 1,3,7,A,B,D,G,H

Blattsalat 

Pasta Bolognese vom 
Rind mit Pasta und 
geriebenem Käse1,3,7,H,I

Grießbrei 7

Gemüsesuppe 7

Spinatknödel mit 
Käsesoße 1,3,7,B,D,H

Obst 

Gurkensalat

Geflügelfrikadelle mit 
Soße und Spätzle 1,3,7,B,D,H

Pudding 1,3,7

Menü 2 Krautsalat 1,3,7

Vegetarische Chicken 
Nuggets mit Pommes 
Frites 1,3,7,8,9,10,B,D

Eis 1,3,7,A,B,D,G,H

Blattsalat 1,3,7

Pasta Tomatensoße mit 
geriebenem Käse
1,3,7

Grießbrei 7

Gurkensalat
Vegetarische Frikadelle 
mit Spätzle 
1,3,7,B,D,H

Pudding 1,3,7

Menü 3 Wie Menü 1 jedoch mit 
Fischstäbchen

Menü 4 Italienischer Salat mit 
Putenschinken Käse und 
Brötchen 1,3,7,H,I

Italienischer Salat mit 
Putenschinken Käse und 
Brötchen 1,3,7,H,I

Italienischer Salat mit 
Putenschinken Käse und 
Brötchen 1,3,7,H,I

Italienischer Salat mit 
Putenschinken Käse und 
Brötchen 1,3,7,H,I

Salatsoße der Woche: Balsamicodressing Aufgestellt: Bachmanns Küche, Peter Bachmann Gastronomie


